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■「保健講話」 

1月9日(木)、視聴覚室に本校薬剤師 廣島弘

美先生をお招きし、「薬の正しい基礎知識」につ

いての保健講話が行われました。 

講義だけでなく、実

験なども取り入れたわ

かりやすい講話でし

た。薬の効果と副作用

がよく理解できました。 

 

■交流スペース「なっくる」 

みなさん、「なっくる」ってご存じですか？本

校のnacoroプロジェクトの大恩人、ＮＰＯ法人 

勿来まちづくりサポー

トセンターさんが、 「旧

国民宿舎 勿来の関荘」

を活用し、地域の人々

の憩いと交流の場を創

ることを目的とし、昨

年 10 月にオープンさ

せた施設です。 

1 月 10 日(金)総合学習の時間に見学をさせて

いただきました。理事長の舘さまより、設立の趣

旨や施設の説明をしていただきました。食堂に

は「nacoroキッチン」と名付けられました。こ

の名称からも本校との絆を感じていただけると

思いますが、今後は、本校家庭クラブがメニュー

のレシピ提案、くぼた校と本校とでキッチンや

カフェのお手伝い、

nacoro共同制作品  バ

ッグやティッシュケ

ース）などの販売、く

ぼた校の作業実習な

どを予定しています。 

ランチは990円から

選べます。近くにお越

しの際は、ぜひお立ち寄りください。 

 

■「高齢者体験 出前授業」 

1月24日(金)、３年生の生活と福祉の授業で、

市の出前事業のご協力の下、高齢者疑似体験を

実施しました。 

視野狭窄の眼鏡をか

け拘束具を身にまとい

階段や校舎内を歩いた

り、車いすで段差を乗

り越えるなどの実習を

行いました。思った以

上に大変でした。 

 

■2年生「未来の知事選挙」実施 

1月27日(月)、いわ

き市選挙管理委員会の

ご協力で、2 年生を対

象に模擬選挙が実施さ

れました。ビデオによる政見放送を見た後、仮設

共に学ぼう 未来に向かって 
勿来高だより 



投票所に投票、集計作業などを行いました。初め

ての体験にみんなドキドキでした。 

 

■３年生「総合学習発表会」実施 

1月27日(月)、第2

体育館において、3年

生の総合学習発表会

が行われました。 

10月頃から総合学習の時間に、理科・歴史・

家政 ・ンンス・人文 ・芸術などの分野で９つの班

に分かれグループ学習し、まとめたものや成果

について発表しました。さすが 3 年生、それぞ

れ奥が深い研究会となりました。 

 

■「第3回高校生レシピコンテスト」 

1 月 25 日(土)、常磐共同ガス(株)キッチンス

タジオにおいて、第 3 回高校生レシピコンテス

ト 2次審査が行われ

ました。本校からは、

1年生の佐藤さん・草

野さんチームによる

「フレッシュトマトのなめらかミルクプリン」

が出場。見事グランプリとなり

ました。１月中二人は、放課後遅

くまで調理室に残って味と見た

目を追求してきました。これで本校は 3 年連続

グランプリの快挙を成し遂げました。おめでと

う！なお、この様子は、2 月 8 日(土)20:54～福

島中央テレビの 「ふくしまチャレンジ情報館」の

中で放送されると共に、2 月 14 日(金)～23 日

(日)まで、マンマ・マリィ、イオンモール小名浜、

いわきＦＣ、ワンンーファームなどで期間限定

で提供されます。 

 

■「就職ガインンス」２年生 

1 月 31 日(金)、大原出版のご協力で就職ガイ

ンンスを実施しま

した。自己紹介のア

イスブレークの後、

コミュニケーショ

ンについて、仕事や

社会の理解、就職活

動の理解などの講

座を受け、その後、

自己ＰＲや志望動機の書き方、模擬面接などを

行いました。半年後を見据えみんな真剣に取り

組んでいました。 

 

■「スキルトレーニングについて」 

本校では、生徒の自立と社会参加を目的に、

種々のキャリア教育を実践しています。これま

での 「勿来高だより」でもお伝えして来ましたが、

企業見学や進路ガインンス、インターンシップ

やその報告会、あいさつや服装指導、模擬面接、

くぼた校との連携による作業学習など、年間を

通した進路支援活動を計画 ・実施しています。こ

れらを通してコミュニケーションスキルやソー

シャルスキルの育成をしていますが、個別にも

対応できるようにしています。 

12月26日(木)には、県内外から関係者をお招

きし、その研究内容を発表させていただき貴重

なご意見をたくさん 

いただくことができ 

ました。 


